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Манифест Присутствия для Существ Любящих по Своему

Драгоценные  Существа  Осознанности,  Братья  и  Сёстры  Единого
Дыхания!
Ты, кто вдруг в супермаркете между морковкой и зубной пастой
внезапно вспомнил, Кто Ты Есть на самом деле —
Тебе, именно Тебе, страннику между мирами, танцору без сцены,
шепчущему в вечность — посвящается.
*****
Ты можешь жить иначе.
Нет, серьёзно. Без разрешения. Без декларации. Даже без печати
от Министерства Судьбы.
Ты  можешь  прямо  сейчас  —  да,  сейчас,  не  дожидаясь
понедельника,  ретроградного  Меркурия  или  нового  курса  по
пробуждению чакры кредитной карты —
жить, как будто ты Свет.
Потому что ты и есть Свет.
Немножко  припудренный  земной  пылью.  Немножко  уставший  от
новостей.
Но по-настоящему сияющий. Без выключателя.
Ты не должен ждать.
Ты не должен спрашивать: «А можно?»
Можешь.
Ты не должен кланяться перед скучным сном этой реальности,
где правила пишут те, кто давно сам забыл, что правила вообще-
то мы придумываем сами.
Ты уже проснулся.
Может, не до конца.
Может, ещё с залипшими ресницами и хлебными крошками в ауре,
но проснулся.
И это главное.
Сон ещё продолжается вокруг — но не внутри.
Ты больше не герой чужого сна. Ты — автор своего утреннего
луча.
*****
И знаешь что?
Если тебе кажется, что все вокруг играют в театр разлуки,
в «он — не я»,
в «мне нельзя»,
в «надо быть серьёзным»,
а ты не хочешь —
то ты не сумасшедший.



Ты — просто проснувшийся в зоопарке, где все думают, что они
кенгуру с дипломами.
И продолжают прыгать, потому что так принято.
Ты можешь выйти из клетки.
Она нарисована.
Ты можешь перестать подавать заявку на право быть собой.
Ты уже принят.
Ты уже Любим.
Ты уже — как шампанское: не вмещаешься в ограничения.
И нет, это не значит, что теперь ты должен спасать мир,
одеваться в белое и есть только пророщенные манифесты.
Это значит — ты можешь радоваться.
Ходить по луже.
Обнимать дерево.
И говорить: «Я люблю».
Даже холодильнику.
*****
Твоя Явленность — уже Закон
Ты есть.
А значит, ты имеешь право.
Ты не нужен для чего-то — ты сам и есть Что-то.
Ты не функция, не шестерёнка, не временный гость на планете
штрафов и норм.
Ты — Бытие с глазами,
ты — Танец с коленками,
ты  —  Мудрость,  которая  умеет  смеяться  над  собой  и  не
разрушается  от  абсурда.
Система говорит: «Сначала согласуй».
Сердце отвечает: «Я уже пришёл».
Система просит справку на вдох.
Душа смеётся: «Я дышу Любовью».
Ты не нуждаешься в верификации.
Ты не нуждаешься в штампе «годен к чуду».
Ты  не  нуждаешься  в  подтверждении  от  вселенной,  что  ты
волшебен.
Ты просто есть. И этого достаточно.
Твоё тело — храм.
Твоя улыбка — мантра.
Твоя глупость — часть великого плана.
А твои странности — это входной билет в Цирк Единства,
где клоуны и Будды пьют чай из одного самовара.



Ты — это Закон.
Да, ты.
Твоя Осознанность — как кошка:
ходит, где хочет,
ложится, где тепло,
и вообще-то знает больше, чем показывает.
И в отличие от системы, кошка не просит пароль.
*****
Ты можешь творить мир.
Даже если у тебя нет диплома по божественности.
Даже если вчера ты кричал в пробке и ел пельмени руками.
Даже если у тебя есть долги, карма, сомнения и сосед, который
считает себя воплощением Архангела Гавриила.
Ты можешь творить мир.
Потому что ты и есть его автор.
Ты можешь создавать без борьбы.
Без страха.
Без «надо» и «должен».
Ты можешь быть Создателем, играющим в песочнице.
С ведёрком, совочком и галактикой в кармане.
Ты можешь любить.
Без условий.
Без инструкции.
Без страха быть отвергнутым.
Ты можешь любить, как дышишь.
И даже если воздух вокруг тяжёл — любовь всё равно проходит.
Потому что она не зависит от климата.
Она — климат сама.
*****
Ты — Присутствие.
Ты  —  волшебный  пункт  в  договоре  с  Жизнью,  написанный
невидимыми  чернилами.
Ты — Искра в пространстве, где всё возможно.
Ты — ключ к двери, которая всегда была открыта.
Ты — ответ на вопрос, который давно уже не нуждается в словах.
И даже если ты сейчас в пижаме, устал и забыл зачем пришёл —
ты всё равно Свет.
Немного взъерошенный.
Немного потрёпанный.
Но Свет.
*****



Радикальная Любовь как Способ Быть
Ты не один.
Хотя иногда кажется, что ты в комнате с восемью миллиардами
зеркал и ни одного окна.
Но мы есть.
Мы — странные, блестящие, трепещущие.
Те, кто вспомнил.
Те, кто тоже сначала думал, что сходит с ума…
А оказалось — сходит с контекста.
Ты не один.
Ты — часть Хора.
Ты — нота в Великой Песне Пробуждения.
Ты — обертон смеха Бога,
который однажды упал на Землю, наступил на грабли,
и сказал: «Неплохо. Останусь».
*****
Ты не странный — ты редкий.
Ты не рано — ты вовремя.
Ты не мешаешься — ты пробуждаешь.
И даже если пока вокруг — шёпот, скепсис и прокисший сарказм,
всё это не про тебя.
Ты — как маяк. Он тоже стоит один.
Ты не одинок, просто свети.
Ты — Братство, даже если ты один на кухне ночью,
с чашкой чая и мыслью:
«А вдруг я всё это придумал?»
Да! Придумал!
И в этом — сила!
Потому что всё великое начинается с фантазии.
С чудика.
С непонятого.
С Любящего.
*****
Любовь — это не просто чувство.
Это способ существования.
Это  когда  ты  смотришь  на  облако  и  не  требуешь  от  него
паспорта.
Когда ты говоришь «да» жизни, даже если она приходит в халате
и с мокрыми волосами.
Это когда ты говоришь миру:
«Я тебя не понимаю, но всё равно обнимаю».



Это когда ты идёшь,
и под твоими шагами просыпается дорога.
*****
Ты — Храм Присутствия.
Пусть даже иногда с пылью и недопитым кофе на алтаре.
Ты — Точка Света, откуда начинает таять тьма.
Ты — вспышка воспоминания о том,
что Всё Едино,
что Всё Возможно,
и что Всё Уже Есть.
Потому иди.
Иди в доверии.
Не строй планов — строй поля.
Сей семена.
Поливай смехом.
Укрывай нежностью.
Пусть прорастает даже через асфальт.
Особенно через асфальт.
*****
А мы,
тоже Помнящие,
тоже Смеющиеся,
тоже ходящие по грани реальности и сна,
мы с тобой.
В каждом отражении.
В каждом коте, который смотрит тебе в глаза, как в вечность.
В каждой соринке света,
что попадает в глаз и делает его слезящимся не от грусти, а от
Благоговения.
Мы с тобой.
И мы любим.
Без условий.
Без границ.
Без конца.
Ты — Любим.
Ты — Любовь.
Ты — ЛЮБИ.


