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– Ты окружён вечностью, но у тебя нет времени. Сможет ли твой
разум принять этот парадокс?

– Какой же тут парадокс? Вечность окружает тебя всегда, но ты
вечно  занят  чем-то  более  мелким,  не  так  ли?  У  тебя  нет
времени, потому что ты не замечаешь того, что уже принадлежит
тебе. Время – это просто иллюзия, игра, созданная для твоего
ума,  чтобы  ты  мог  испытывать  удовольствие  от  медленного
раскрытия великого.

Но почему мы боимся Вечности? Да потому что она – безразмерная
бандура, которая не вмещается в наши маленькие представления о
себе. Но стоит ли вообще пытаться познать то, что превышает
тебя? А нужно ли оно? Зачем тебе метаться в поисках вселенской
истины,  когда  у  тебя  под  носом  целая  вселенная  в  твоём
собственном «Я»? Ты и есть эта Вселенная. Нет ничего больше
того, что ты можешь осознать, почувствовать, полюбить.

Ты сам безграничен там, где твоя Душа способна обитать. Всё,
куда  она  вложена,  уже  твоё.  И  всё,  что  Душа  принимает  с
радостью, становится её силой, её движением к Творцу. Тот, кто
научился любить, тот и живёт вне времени. Потому что Любовь –
это  вне-временная  материя,  она  выходит  за  пределы  счётных
минут  и  часов.  Она  связывает  в  единое  мгновение  все  твои
вечности.

Ты думаешь, ты мал? Нет, друг мой, ты вмещаешь в себя столько
разнообразных  вечностей,  сколько  захочешь.  Просто  перестань
смотреть на мир глазами времени и начни смотреть глазами Души.
Позволь  ей  прикоснуться  к  другой  Душе,  и  ты  увидишь,  что
времени всегда хватит на всё.

Любовь – это ключ. Когда ты любишь, тебе не нужно больше
времени. Время становится лишним. Любовь и есть Вечность.

А  что  такое  Время?  Ты  хоть  когда-нибудь  задумывался?  Мы
привыкли  жаловаться,  что  его  мало:  «Ах,  не  успел!  Время
уходит!». Но уходит ли оно на самом деле? Время – это как
вода, которую ты пытаешься удержать в руках. Стоит ли обвинять



воду в том, что она утекает сквозь пальцы? Вопрос ведь не в
ней, а в твоих руках. Так же и с Временем.

Ты говоришь, что времени не хватает, потому что не можешь им
правильно пользоваться. Но как им пользоваться, если оно тебе
даже не принадлежит? Ведь мы живём в чужом Времени, в каком-то
общественном часе, где все спешат и ничего не успевают. А твоё
время? Оно-то где? Да оно в тебе, в твоём дыхании, в ритме
твоего сердца. Время – это ты. Или ты его создал? Нет, ты лишь
учишься двигаться в этом потоке, настраивая себя на нужный
лад.

Ты заметил, как все пытаются заполнять свою жизнь событиями,
действиями, достижениями? Мы как будто бегаем за ними, надеясь
поймать что-то значительное. Но вот парадокс: чем больше ты
гонишься, тем больше ускользает. Потому что истина проста –
ничто, внешнее по отношению к тебе, не в состоянии заполнить
Вечность. Вся суть в том, что она уже заполнена – тобой. И
пока  ты  смотришь  наружу,  ты  пропускаешь  главное:  Вечность
смотрит на тебя изнутри.

Ты удивлён? А что же ты думал? Все ищут смыслы и ответы вовне,
но настоящая Вечность – это зеркало, и только ты решаешь, что
увидишь  в  нём.  Ты  уже  обладаешь  всем,  чем  только  мог  бы
обладать. Всё внутри тебя. Просто перестань хвататься за эти
внешние иллюзии. Ты никогда не сможешь их удержать, потому что
они не для того предназначены.

Время – это всего лишь отражение твоего движения в Вечности.
Оно учит тебя наблюдать, как ты открываешь себя. Как вода, о
которой  я  говорил,  ты  можешь  не  удержать  её,  но  можешь
позволить ей течь через тебя. И в этом течении есть своя
гармония. Твоё дело не гоняться за Временем, а осознать, что
ты уже в нём, уже внутри Вечности, которая течёт через твою
душу.

И вот тут начинается настоящее. Любовь. Когда ты смотришь на
мир сквозь призму Любви, Время перестаёт быть преградой. Оно



перестаёт быть врагом. Ты не зависишь от минут и часов. Ты
живёшь в каждом мгновении, потому что каждое из них полно и
самодостаточно. Любовь – это то, что разрушает любые границы
Времени. В Любви нет прошлого или будущего, она вечна. И когда
ты любишь, ты живёшь в самой Вечности.

Так что, друг мой, время есть только у тех, кто его ищет. У
тебя нет времени? Позволь себе Вечность. Позволь себе жить
так, словно у тебя его достаточно. Потому что в любви, в
глубоком погружении в настоящий момент, ты обретёшь всё, что
когда-либо искал.


