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Когда ты стоишь на краю обрыва, смотришь вниз, и твой разум
шепчет: «Стой, ещё шаг — и ты сорвёшься», разве это не просто
иллюзия,  созданная  твоим  страхом?  Ведь  обрыв  —  это  нечто
реальное, но разве ты сам не творец своего полёта? Это мир, в
котором мы живём: гравитация притягивает наши тела, но дух
может воспарить над бездной. В современном мире люди часто
чувствуют себя обессиленными, загнанными в угол, как будто все
вокруг против них. Кажется, что воздух пропитан ядом, пища
отравлена, а души замкнуты в клетке отчаяния. Каждый новый
день приносит столько же тьмы, сколько света. И мы, слепые,
сами себе объясняем, что виноват мир вокруг. Но это ли не
парадокс?  Когда  ты  говоришь  себе,  что  мир  —  это  зло,  ты
признаёшь, что у этого зла есть источник. А что, если источник
— в нас самих?

В «Велесовой книге» древние славяне говорили, что мы — дети
Солнца. Но сколько из нас помнит об этом, глядя на серый
пейзаж мегаполиса? Кто ещё видит Солнце, когда его заслоняют
бетонные стены и экраны смартфонов? Мы потеряли связь с нашей
истинной природой, как дети, заблудившиеся в лесу, забывшие,
где их дом. Но дом-то всегда рядом, он в нас самих. Мы —
искры, рожденные от руки Творца, как гласит древняя мудрость.
Мы — не просто плоть и кровь, мы — магниты, притягивающие
реальность, подобно тому, как звезды создают гравитационные
поля, изменяющие траекторию светил.

И если это так, то почему мы, будучи столь могущественными,
ощущаем  такую  беспомощность?  Потому  что,  как  говорил  один
древний учитель, «незнание — это тьма». И эта тьма окутывает
нас, словно плотный туман. Мы ходим по кругу, спотыкаемся о
камни, которые сами же положили на пути, и винить некого,
кроме как нашу слепоту. Наше незнание — это источник всего
страдания. Мы забыли, что наши мысли могут творить реальность,
как художник рисует картину. Что каждый из нас может стать
творцом  своей  судьбы,  если  вспомнит  о  своей  божественной
природе.

Современная  наука,  пусть  и  медленно,  приходит  к  тем  же



выводам, что и наши предки. В квантовой физике мы находим
подтверждение тому, о чём твердили мудрецы всех времён. Всё во
вселенной взаимосвязано, как клетки одного живого организма.
Мы все — частицы огромного целого, которое живёт, дышит и
развивается в вечном цикле. Этот организм, Род Всевышний, не
подчиняется  законам  времени  и  пространства  так,  как  мы
привыкли их понимать. Всё существующее — это его проявление,
его тело, его воля. Мы — его руки, глаза и уши, его инструмент
для создания и разрушения миров. Но как же часто мы забываем
об этом, поглощённые мелочными заботами о деньгах, карьере и
славе.

Есть  одно  древнее  слово  —  Жива.  Оно  обозначает  не  просто
жизнь, а ту самую силу, которая питает всё живое, начиная от
камешка на дороге и заканчивая целыми галактиками. Жива — это
проявление божественной энергии, которую можно почувствовать,
если научиться концентрировать своё сознание. Это та самая
сила,  которая  позволяет  материализовать  желания,  создавать
реальность. Но как часто мы позволяем нашим мыслям блуждать,
как ветер, носится по полям, не имея цели. Когда же наши мысли
обретут форму, как стрелы, направленные к одной цели? Лишь
тогда мы сможем овладеть искусством творения.

Когда древние волхвы говорили о Свете Рода Всевышнего, они
подразумевали эту всеохватывающую энергию, которая пронизывает
всю вселенную. Этот Свет, это и есть тот самый источник, из
которого мы черпаем свою силу. Как же забыть о нём, погружаясь
в  мелочные  заботы?  Ведь  именно  оттуда  берётся  всё.  Мы  —
проводники этой энергии, мы можем направить её в любое русло,
если осознаем свою связь с Абсолютом. Представь, что твоё
сознание — это река, которая течёт по определённому руслу. Ты
можешь  изменить  это  русло,  но  для  этого  тебе  нужно  стать
источником, а не просто водой.

Творчество — это не искусство для избранных. Это божественное
право  каждого.  Каждый  наш  шаг,  каждое  действие  —  это  акт
творения.  Мы  создаём  миры,  когда  принимаем  решения,  когда
мыслим,  когда  любим.  Но  творить  нужно  осознанно.  Если  мы



просто плывём по течению, то становимся жертвами случайности.
Но если мы осознаём свою силу, то становимся творцами своего
мира.

И в этом мире, где кажется, что тьма победила, где воздух
полон яда, а души полны страха, важно вспомнить: мы можем
зажечь Свет. Свет внутри нас, свет, который растворит любую
тьму.

Мир, в котором мы живём, словно отражение наших внутренних
страхов  и  надежд.  Мы  видим  в  нём  то,  что  сами  готовы
воспринять. Если внутри нас хаос, тревога и ненависть, мы
начинаем замечать только грязь на улицах, токсичные продукты и
бездушных  людей.  Но  если  в  нас  поселится  свет,  этот  свет
начнёт проявляться вокруг. Казалось бы, это простая мысль — но
как  тяжело  людям  её  принять!  Большинство  из  нас  привыкло
думать, что реальность нам враждебна. Люди считают, что они —
просто случайные существа в огромной, равнодушной вселенной.
Но это далеко не так.

В священных книгах говорится о том, что каждый из нас несёт в
себе  искру  божественного  начала.  И  эта  искра  способна  не
только согреть нас, но и озарить всё, что находится вокруг.
Взгляните на свою жизнь — вы точно уверены, что всё плохое,
что случилось с вами, это просто злой рок? Или, возможно, ваши
мысли и эмоции создают условия для этих событий? Мы привыкли
думать, что жизнь несправедлива, но в глубине души всегда
знаем: мы сами причастны к её созданию.

Есть  одна  старая  притча.  Однажды  ученик  спросил  у  своего
учителя:  «Почему  вокруг  столько  страданий,  если  Бог  так
всесилен и милосерден?» Учитель ответил: «Ты никогда не видел
грозу,  не  так  ли?  Когда  молния  ударяет  в  землю,  она  не
причиняет страдания воде, которая льётся с небес. Она очищает
её.  Так  же  и  страдание  очищает  душу,  подготавливая  её  к
большему свету». Это метафора о том, что любые трудности — это
не наказание, а возможность для роста. Но почему же мы не
замечаем  этого,  пока  страдаем?  Потому  что  ослеплены.  Тьма



затмевает нам глаза, и мы больше не видим возможностей.

Тут-то и приходит на помощь Жива — энергия жизни. Когда ты
начинаешь осознавать, что всё вокруг — это живое, когда ты
чувствуешь  Живу  в  каждой  травинке,  в  каждом  камне,  ты
понимаешь, что и сам являешься проводником этой силы. Можешь
ли ты, будучи сознательным, направить эту энергию на благо?
Конечно.  Всё,  что  нужно,  —  это  осознанное  намерение.  В
современном мире многие говорят о «законе притяжения». Но этот
закон не нов. Древние волхвы знали, что наши мысли и эмоции
формируют  нашу  реальность  задолго  до  того,  как  это  стало
модным.

Вот, например, человек идёт по улице, весь в своих мыслях о
бедах, о неудачах, о страхе потерять работу. Что происходит?
Его  сознание  концентрируется  на  негативе,  и  Жива,  эта
творческая сила, начинает следовать за его мыслями. В итоге
беды действительно начинают преследовать его. Почему? Потому
что он, сам того не осознавая, притягивает эти беды. Он даёт
им энергию, подпитывает их своими страхами. Это происходит
так,  будто  он,  обладая  магической  палочкой,  машет  ею  в
направлении тьмы, вместо того чтобы создавать свет.

Вспомните детские сказки. В них всегда говорилось, что доброе
сердце и чистые намерения способны творить чудеса. Почему же
мы забыли эту простую истину, когда выросли? Мир, в котором мы
живём, многомерен. Мы видим только его физическую оболочку, но
за  этой  оболочкой  скрывается  бесконечное  количество
возможностей,  вариантов,  альтернатив.  И  когда  мы  начинаем
осознанно использовать силу своей мысли, мы открываем доступ к
этим возможностям. Мы можем не только изменить свою жизнь, но
и влиять на судьбы людей вокруг нас.

Бог, Род Всевышний, или как бы мы его ни называли, не просто
создал этот мир и ушёл. Он живёт в нём. Он проявляется через
нас, через наши поступки и мысли. Мы — это Его руки, Его
глаза, Его творческая сила. Каждый раз, когда мы выбираем
свет, а не тьму, мы становимся частью этого великого процесса



творения.

Но тут возникает вопрос: как научиться видеть свет, когда
вокруг столько тьмы? Ответ прост, но труден в исполнении. Это
осознанность. Когда ты осознаёшь свои мысли, свои эмоции, ты
начинаешь  видеть,  как  они  создают  твою  реальность.  Ты
перестаёшь быть жертвой обстоятельств. Ты становишься мастером
своей  судьбы.  Это  и  есть  суть  ментального  хакинга.  Мы
взламываем своё сознание, очищаем его от вредоносных программ
и заменяем их на свет, на Живу.

Мир не будет таким, каким ты его хочешь, пока ты не станешь
тем,  кем  хочешь  быть.  Мы  все  стремимся  изменить  внешние
обстоятельства,  но  забываем,  что  внешний  мир  —  это  лишь
отражение  нашего  внутреннего  состояния.  Когда  ты  начнёшь
менять себя, мир изменится вместе с тобой. Жива потечёт туда,
куда ты направишь её. И это не просто красивая метафора. Это
закон вселенной.


